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Resumo
TITULO

Diagnosticos e intervengdes de enfermagem ao paciente portador
de pé diabético: uma revisao sistematica de literatura.

OBJETIVO

Identificar os diagnoésticos de enfermagem segundo a taxonomia

NANDA e correlaciona-los as intervengdes de Enfermagem evidenciados em
pacientes portadores de pé diabético.

METODO

Trata-se de revisdo sistematica da literatura, que incluiu estudos

quantitativos primarios experimentais ou quase experimentais1

Os diagnésticos de enfermagem segundo a taxonomia NANDA, ensaios clinicos
randomizados foram avaliados quanto a sua eficacia no cuidado ao paciente, e a
dos estudos quase experimentais segundo a sua efetividade 2

Critérios de inclusao: artigos cientificos disponiveis na integra nos

idiomas inglés, portugués e espanhol publicados de 2016 a 2021. Realizou-se a
busca nos meses de margo a maio de 2022, nas bases de dados primarias
Literatura Latino- Americana e do Caribe em Ciéncias da Saude (LILACS), indice
Bibliografico Espanhol de Ciéncias da Saude (IBECS), CUMED, Cumulative Index
to Nursing and Allied Health Literature (CINAHL) e Medline e na biblioteca online
Scientific Electronic Library Online (SciELO).

Critérios de exclusao: dissertagdes, teses, relatos de experiéncia, estudos
reflexivos. Estratégia de busca: foi definida por meio da PICO3,

utilizando-se os Descritores em Ciéncias da Saude (DECS), Medical Subject
Heading (MeSH) (Estomaterapia/ Enterostomal Therapy, Diagnéstico de
Enfermagem/ Nursing Diagnosis, Pé diabético/ Diabetic Foot).

A selecao dos artigos foi realizada por meio da analise do titulo,

seguida da leitura dos resumos para a identificagdo daqueles que seriam
avaliados na integra, de forma independente, por duas pesquisadoras.
Extrairam-se os dados da amostra final por meio de uma tabela (autores, ano e
pais de publicacdo), desenho do estudo, diagndsticos de enfermagem de
portadores de pé diabético, resultados e conclusdes.

RESULTADOS

Apds o processo de leitura, selecdo e identificacdo dos artigos que obedeceram
aos critérios de inclusdo e exclusdo, deu se inicio a segunda etapa, onde
principiou se a listagem em tabela os achados diagndsticos de enfermagem que
foram: controle ineficaz do regime terapéutico, déficit do autocuidado,
conhecimento deficiente, integridade da pele prejudicada, risco de infecgéao,
perfusao tissular periférica ineficaz, mobilidade fisica prejudicada.

Observou se em conjunto as intervengdes, que servem para auxiliar as
decisbes de Enfermagem.
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CONCLUSAO

Concluiu-se que os diagndsticos de enfermagem identificados nesta

pesquisa, forneceram subsidios as intervencdes de Enfermagem. Pois se o plano
de cuidados for elaborado e aplicado baseando se na Sistematizacdo da
Assisténcia de Enfermagem, e em seu processo, favorecerao uma assisténcia de
enfermagem focada na prevencgao evitando possiveis agravos.
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