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Resumo

INTRODUCAO: O cuidado domiciliar vem aumentando rapidamente nos Ultimos tempos, pois a
assisténcia a domicilio perpassa todas as idades, desde as criangas até os idosos, o que
abrange um grande leque de pessoas que necessitam desse tipo de atendimento. A
enfermagem domiciliar € uma especialidade que exige dos enfermeiros um alto nivel de
conhecimento cientifico-tecnolégico, de autonomia e de responsabilidade, bem como uma
habilidade extrema no relacionamento interpessoal para trabalhar com os pacientes, familiares
e equipe multiprofissional. Assim sendo, a atuacédo do enfermeiro no tratamento de feridas vem
ganhando cada vez mais visibilidade, por estar alcangando cada vez mais resultados
favoraveis nos progndsticos resolutivos de cura de pacientes com feridas, onde o tratamento
deixa de ser focado apenas na realizacdo da técnica de curativos, pois incorpora toda uma
metodologia de assisténcia prestada pelo profissional, como a avaliagdo do estado geral do
paciente, exame fisico direcionado a etiologia da lesdo, escolha do tratamento e da cobertura
ou correlato a ser utilizada, além do registro de enfermagem e projecao progndstica.
OBJETIVO E METODO: Este trabalho tem como objetivo relatar a experiéncia da atuacdo de
enfermagem no atendimento a pacientes com lesées agudas e crénicas no ambito domiciliar.
Trata-se de um relato de experiéncia, desenvolvido a partir das vivéncias adquiridas durante a
assisténcia prestada a pacientes portadores de feridas, no periodo de margo de 2018 a junho
de 2021. RESULTADO: O AD desenvolvido tem como foco o atendimento de pacientes com
lesdes cutaneas, independente de sua etiologia, procedentes de encaminhamentos ou de livre
procura. Os pacientes, primeiramente, agendam sua consulta diretamente com o enfermeiro,
geralmente por telefone. Num primeiro momento é realizado a anamnese, exame fisico,
verificacdo dos sinais vitais e o preenchimento da ficha de atendimento que contém
informagdes essenciais sobre o paciente. A consulta de enfermagem fornece subsidios para o
diagnostico e elaboragdo de um plano de cuidados, pois esta avalia ndo s6 as lesdes, mas
todas as condi¢gdes de saude do paciente. Outro fator fundamental € envolver o paciente e
seus cuidadores nas decisdes sobre seu tratamento, gerando assim uma relagao de confianga.
CONCLUSAO: A presenca de ferida nos pacientes agrava ainda mais o problema da satde
publica, bem como causa transtornos sociais e emocionais, sendo que estas ultimas modificam
a dinédmica e o comportamento, tanto do paciente bem como daqueles que acompanham.
Assim sendo, nao podemos restringir a assisténcia somente as lesées, mas devemos ter uma
visdo holistica e estar atentos as condi¢des fisioldgicas e sociais de modo individualizado.
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