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Abstract INTRODUCAO Em dezembro de 2019, na China, um novo coronavirus foi identificado como causa de doencas
respiratérias aguda grave (COVID-19). A Organizacdo Mundial da Saude em janeiro de 2020, declarou o surto como
uma emergéncia de saude publica de interesse internacional e em marco de 2020, com a disseminag¢do do virus em
diferentes paises, foi declarada a pandemial. A crise devido a pandemia de COVID-19 mudou em aspectos significativos
a prevengdo de lesdes por pressdo (LPP)2,3.0BJETIVO Comparar as caracteristicas das LPP de adultos hospitalizados
atendidos por um servico de estomaterapia. METODO: estudo seccional, descritivo com coleta documental realizada
nos registros de um servigo de estomaterapia, no periodo de janeiro a margo de 2020 (pré pandemia) e de abril a maio
de 2020 (p6s pandemia). RESULTADOS: No periodo anterior a pandemia dos 18 pacientes investigados 88,9% eram da
raga branca, 61,1% do sexo masculino, na faixa etaria acima de 60 anos (55,5%) e no periodo apds a pandemia dos 22
pacientes investigados 90% eram da raga branca, 50% do sexo masculino, na faixa etaria acima de 60 anos (59%). O
numero de LPP desenvolvida no periodo antes da pandemia variou de 1 a 3, totalizando 24 lesGes. Apds a pandemia o
numero de LPP desenvolvida por esses pacientes variaram de 1 a 5, totalizando 35 lesGes. Conforme a classificagdo no
primeiro periodo: 9 eram lesGes por pressdo tissular profunda (37,5%), seis por pressdo em estdgio 2 (25%), cinco em
estagio 1 (20,8%), duas em estagio 3 (8,3%), duas lesdes ndo classificavel (8,3%) e duas por pressdo relacionadas a
dispositivos (8,3%). E apds a pandemia as caracteristicas eram: 16 lesGes por pressdo estagio 2 (44,4%), oito lesGes por
pressado tissular profunda (22,2%), seis de estagio 3 (16,7%), quatro de estagio 1 (11,1%) e duas lesdes ndo classificavel
(5,6%). Antes da pandemia a regido sacra foi a mais acometida (45,8%) seguida da regido calcanea (25%) e apos a
pandemia a regido sacra continuou sendo a mais acometida (44,4%) seguida da regido calcanea (22,2%) sendo que
houve lesGes em regides diferentes devido a posigdo prona como: orelha (8,4%), temporal (5,6%) e occipital esquerda
(2,8%). Com relagdo as condigGes clinicas e habitos de salde antes da pandemia, destaca-se que a principal condigdo
pré existente foi hipertensdo arterial sistémica (50%) e apds a pandemia a mesma continuou sendo a mais prevalente
com (42%).CONCLUSAO: O perfil do paciente hospitalar atendido pelo servigo de estomaterapia n3o difere nos dois
periodos, no entanto as lesGes por pressdo mais frequentes eram tissular profunda seguidas das em estagio 2 e apos
a pandemia esse dado inverteu. A regido sacra e calcanea foram as mais acometidas e mantiveram prevaléncia
semelhante nos dois periodos, com destaque para o surgimento de locais relacionados a posi¢do prona por tempo
prolongado. LPP é de dificil tratamento, doloroso, em geral prolongado e oneroso o que corrobora com a premissa da
prevencgdo. Portanto, conhecer as caracteristicas das lesGes pode colaborar para que se implemente medidas
preventivas, embasadas nas melhores evidéncias no intuito de diminuir o impacto deste agra
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