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Introdugédo: a extensao universitaria € um dos componentes da triade de bases para o conhecimento
cientifico, constituidas também pelo ensino e pesquisa. Quando associados, buscam explorar e aplicar o
conhecimento dos alunos, bem como fortalecer o vinculo com a sociedade, promovendo a troca de
experiéncia e o desenvolvimento social. E uma atividade necessaria na relagdo com a sociedade
extramuros, e portanto a Extensao Universitaria apresenta-se como uma ferramenta importante para a
democratizagédo dos saberes que sao produzidos na academia. Neste espectro, o Programa de Extensdo
Supervisao e Cuidados da Pele (SCPele), atua na realizagédo de medidas preventivas e tratamento de
lesbes em pacientes no ambito hospitalar e Atengdo Primaria a Saude. No decurso dos anos de
atuacdo, desenvolveu trabalhos de maneira voluntaria, com parceiros, cita-se: a Comissdo de
Prevencao e Tratamento de Lesbdes de Pele de hospitais, Servico de Atendimento Domiciliar de Minas
Gerais, Liga Académica de Enfermagem em Estomaterapia e a colaboragdo na criagdo de uma
empresa junior.

Objetivo: relatar a experiéncia dos discentes de Enfermagem de uma universidade federal em um
projeto de extens&o universitaria e suas contribuicdes para a sociedade, atuando sobre a grande area
da Estomaterapia. Desenvolvimento: o referido Projeto de Extensao € desenvolvido por alunos do 3° ao
9° periodo do curso de enfermagem de uma Universidade Federal no estado de Minas Gerais. Dentre
as atividades que sao desenvolvidas, destacam-se: capacitagdes (presenciais e a distancia), agdes de
treinamento profissional e educagcdo permanente. Além dessas atividades, também foi criado o “Ciclo
de Atualizacdo em Estomaterapia” que integra trés dias de palestras, abordando temas relacionados as
estomias, feridas e incontinéncias. Destarte, também s&o desenvolvidas agdes com instituicbes e
servigos de saude publica, a exemplo do Servigo de Atendimento Domiciliar de Minas Gerais, por meio
de uma capacitagdo in locus para os profissionais assistenciais. Também desenvolve acbes de
treinamentos para cuidadores domiciliares envolvendo cuidados com estomias, técnicas de prevencao de
feridas, além de promocdo e prevengao em saude. Por meio da Extensdo os participantes também
puderam participar do do IV Congresso Brasileiro de Estomaterapia o que favoreceu uma maior
compreensao da especialidade para os graduandos. Ademais, cabe destacar a atuagdo nas midias
sociais, o SCPele gerencia um perfil virtual, compartilhando conhecimentos sobre a Estomaterapia,
com o intuito de educar o publico e repassar informacdes precisas aos profissionais de saude.
Consideragoes Finais: o SCPele dedica-se a promogao da saude, a fim de oportunizar que os alunos
apliguem os conhecimentos e beneficiem a sociedade por meio da compreensdo e acdo, enquanto
atividade favorecedora do entendimento do processo saude-doenca e autocuidado. Avalia-se que os
objetivos de atuagdo do projeto tém sido alcangados, sobretudo contribuindo a formacdo dos
estudantes, de profissionais do servigo e comunidade. Contribuicbes para a Estomaterapia: a busca
por atualizagdes do conhecimento faz-se necessaria, assim como a criagdo de novos métodos e
tecnologias, estabelecimento de protocolos de prevengao, treinamento e capacitagcdo dos profissionais
de saude. Diante disso, o SCPele contribui suprindo tais demandas, com recomendacdes baseadas em
evidéncias cientificas, de forma a aprimorar a assisténcia prestada no setor primario e terciario da saude
e na atuacao da Estomaterapia.
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